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Учебный план 

дополнительного образования 

(перспективный) 

 

Направле

нность 

Название 

общеобразовательн

ой 

общеразвивающей 

программы 

очная форма обучения Возра

стная 

груп

па, 

лет 

Формы 

аттестации 

кол-во 

уч. 

часов 

Сроки реализации 

программ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социально-

гуманитарн

ая 

 

 

 

 

 

 

 

Авторский курс 

подготовки к ОГЭ по 

русскому языку 

84 42 недели по 2 часа в 

неделю,  

28 недель по 3 часа в 

неделю,  

 21 неделя по 4 часа в 

неделю, 17 недель по 5 

часов в неделю 

15-16 Задания в 

формате 

ОГЭ 

ЕГЭ по русскому 

языку на 90+ баллов 

62 31 неделя по 2 часа в 

неделю,  

21 неделя по 3 часа в 

неделю,  

16 недель по 4 часа в 

неделю,  

13 недель по 5 часов в 

неделю 

16-17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 

Экспресс-курс 

подготовки к ОГЭ по 

русскому языку 

47 16 недель по 3 часа в 

неделю 

15-16 Задания в 

формате 

ОГЭ 

Экспресс-курс 

подготовки к ЕГЭ по 

русскому языку 

47 16 недель по 3 часа в 

неделю 

16-17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 
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Социально-

гуманитарн

ая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практический курс 

по подготовке к ЕГЭ 

по обществознанию 

68 34 недели по 2 часа в 

неделю, 

23 недели по 3 часа в 

неделю 

16-17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 

Подготовка к ЕГЭ 

английскому языку 

140 35 недель по 4 часа в 

неделю 

16-17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 

История искусств 24 24 недели по 1 часу в 

неделю,  

12 недель по 2 часа в 

неделю 

15-18 Творческое 

задание 

Искусство 

управления речью  

10 10 недель по 1 часу в 

неделю,  

5 недель по 2 часа в 

неделю,  

4 недели по 3 часа в 

неделю,  

2 недели по 5 часов в 

неделю 

15-17 Творческое 

задание 

История магии и 

волшебства от 

древности до наших 

дней 

8 4 недели по 2 раза в 

неделю 

12-15 Творческое 

задание 

Китай в мировой 

художественной 

культуре 

10 5 недель по 2 часа в 

неделю 

12-17 Творческое 

задание 

Китайский язык. 

Вводный курс 

(фонетика и 

иероглифика) 

40 14 недель по 2 часа в 

неделю,  

10 недель по 3 часа в 

неделю,  

7 недель по 4 часа в 

неделю,  

6 недель по 5 часов в 

неделю 

12-17 Контрольная 

работа 

Копирайтинг. 

Введение в 

профессию 

10 10 недель по 1 часу в 

неделю 

14-17 Творческое 

задание 

Лаборатория успеха 8 4 недели по 2 часа в 

неделю, 

1 неделя по 8 часов в 

неделю 

11-13 Выполнение 

практически

х заданий 
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Социально-

гуманитарн

ая 

 

 

Нейрогимнастика 32 16 недель по 2 раза в 

неделю 

11-13 Выполнение 

практически

х заданий 

Общий английский 16 5 недель по 2 часа в 

неделю, 

3 недели по 3 часа в 

неделю 

12-14 Выполнение 

практически

х заданий 

Первые шаги 

журналиста. Теория 

и практика 

23 12 недель по 2 часа в 

неделю 

15-17 Творческое 

задание 

Пишем фэнтези и 

фантастику. Модуль 

1 

8 8 недель по 1 часу в 

неделю,  

4 недели по 2 часа в 

неделю,  

3 недели по 3 часа в 

неделю 

12-15 Творческое 

задание 

Пишем фэнтези и 

фантастику. Модуль 

2 

10 5 недель по 2 часа в 

неделю,  

4 недели по 3 часа в 

неделю  

12-15 Творческое 

задание 

Разговорный 

английский 

16 8 недель по 2 часа в 

неделю 

14-17 Тестировани

е 

Современная кино- и 

театральная 

журналистика 

15 15 недель по 1 часу в 

неделю,  

8 недель по 2 часа в 

неделю,  

5 недель по 3 часа в 

неделю 

12-17 Творческое 

задание 

Память+ 12 12 недель по 1 часу в 

неделю, 6 недель по 2 

часа в неделю,  

4 недели по 3 часа в 

неделю 

12-15 Тестировани

е 

зрительной, 

слуховой 

памяти 

Творческая 

мастерская писателя. 

Модуль 1 

8 4 недели по 2 часа в 

неделю  

3 недели по 3 часа в 

неделю 

12-17 Творческое 

задание 

Творческая 

мастерская писателя. 

Модуль 2 

10 5 недель по 2 часа в 

неделю  

4 недели по 3 часа в 

неделю 

12-17 Творческое 

задание 

Учимся выступать 

публично 

7 7 недель по 1 часу в 

неделю  
15-17 Творческое 

задание 
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4 недели по 2 часа в 

неделю 

Финансовая 

грамотность. Мини-

курс 

8 1 неделя по 8 часов в 

неделю 

12-14 Защита 

проектов 

Финансовая 

грамотность 

13 7 недель по 2 часа в 

неделю,  

5 недель по 3 часа в 

неделю 

12-14 Защита 

проектов 

Эмоциональный 

интеллект. Курс 

социализации и 

адаптации 

26 35 недель по 1 часу в 

неделю,  

18 недель по 2 часа в 

неделю, 12 недель по 3 

часа в неделю 

12-16 Выполнение 

практически

х заданий 

Сложные вопросы 

обществознания 

(подготовка к ОГЭ) 

68 34 недели по 2 часа в 

неделю  

23 недели по 3 часа в 

неделю 

15 Задания в 

формате 

ОГЭ 

Скорочтение и 

развитие интеллекта 

5 1 неделя по 5 часов в 

неделю 

11-17 Выполнение 

практически

х заданий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Естественн

о- 

Научная 

 

 

 

 

 

 

Нестандартная 

олимпиадная 

математика 

12 12 недель по 1 часу в 

неделю,  

6 недель по 2 часа в 

неделю,  

4 недели по 3 часа в 

неделю 

13-14 Решение 

олимпиадны

х задач 

Биология. 

Подготовка к ЕГЭ 

68 34 недели по 2 часа в 

неделю,  

23 недели по 3 часа в 

неделю 

17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 

Сложные вопросы 

математики 

(подготовка к ОГЭ) 

70 35 недель по 2 часа в 

неделю 24 недели по 3 

часа в неделю 

15 Задания в 

формате 

ОГЭ 

Систематизация 

знаний по 

математике и 

введение в ОГЭ 

17 17 недель по 1 часу в 

неделю 

15 Задания в 

формате 

ОГЭ 

Экспресс-курс 

подготовки к ОГЭ по 

математике 

47 16 недель по 3 часа в 

неделю 

15-16 Задания в 

формате 

ОГЭ 
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Естественн

о- 

научная 

 

 

 

 

 

 

Экспресс-курс 

подготовки к ЕГЭ по 

математике 

47 16 недель по 3 часа в 

неделю 

16-17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 

Быстрый курс 

повторения разделов 

алгебры и геометрии 

за 7-8 классы и 

введение в ОГЭ по 

математике 

 

16 4 недели по 4 часа в 

неделю,  

3 недели по 6 часов в 

неделю 

14-15 Выполнение 

математичес

ких заданий 

Быстрый курс 

повторения разделов 

алгебры и геометрии 

за 10 класс и 

введение в ЕГЭ по 

математике профиль 

16 4 недели по 4 часа в 

неделю,  

3 недели по 6 часов в 

неделю 

16-17 Выполнение 

математичес

ких заданий 

Подготовка к ЕГЭ по 

математике 

(профиль) 

140 35 недель по 4 часа в 

неделю 

17 Задания в 

формате 

ЕГЭ 

Практикум по 

подготовке к ОГЭ по 

информатике 

46 23 недели по 2 часа в 

неделю, 

12 недель по 4 часа в 

неделю 

15-16 Задания в 

формате 

ОГЭ 

Физические 

лайфкаки.  

5 1 неделя по 5 часов в 

неделю 

13-16 Практическа

я работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Техническа

я 

 

3D моделирование и 

виртуальная 

реальность 

15 8 недель по 2 часа в 

неделю,  

5 недель по 3 часа в 

неделю,  

4 недели по 4 часа в 

неделю 

12-14 Проект 

Введение в 

профессию 

разработчик 

8 4 недели по 2 часа в 

неделю 

14-16 Проект 

сайта-

портфолио 

Дизайнер и frontend 

разработчик 

35 18 недель по 2 часа в 

неделю, 12 недель по 3 

часа в неделю,  

9 недель по 3 часа в 

неделю,  

7 недель по 5 часов в 

неделю, 6 недель по 6 

часов в неделю 

14-16 Проект 
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 Мир Майнкрафт 7 4 недели по 2 часа в 

неделю,  

3 недели по 3 часа в 

неделю,  

2 недели по 4 часа в 

неделю,  

1 неделю по 7 часов в 

неделю 

12-14 проект 

Разработка бота для 

«Вконтакте» на ЯП 

Python 

25 13 недель по 2 часа в 

неделю,  

9 недель по 3 часа в 

неделю,  

7 недель по 4 часа в 

неделю,  

5 недель по 6 часов в 

неделю 

14-16 Проектная 

работа 

Разработка 

мобильных 

приложений для 

Android 

20 10 недель по 2 часа в 

неделю,  

7 недель по 3 часа в 

неделю,  

5 недель по 4 часа в 

неделю,  

4 недели по 6 часов в 

неделю 

12-13 Проект 

приложений 

Создание 2D игр 24 12 недель по 2 часа в 

неделю, 8 недель по 3 

часа в неделю,  

6 недель по 4 часа в 

неделю,  

4 недели по 6 часов в 

неделю 

12-14 Проект – 

создание 

игры 

Основы трехмерного 

моделирования в 

Blender3D 

 

16 8 недель по 2 часа в 

неделю  

5,5 недель по 3 часа в 

неделю 

15-17 Проектная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

Академический 

рисунок. Модуль 1 

20 10 недель по 2 часа в 

неделю,  

7 недель по 3 часа в 

неделю,  

5 недель по 4 часа в 

неделю,  

4 недели по 6 часов в 

неделю 

13-17 Творческая 

работа 
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Художест-

венная 

 

 

 

Академический 

рисунок. Модуль 2 

20 10 недель по 2 часа в 

неделю,  

7 недель по 3 часа в 

неделю,  

5 недель по 4 часа в 

неделю,  

4 недели по 6 часов в 

неделю 

13-17 Творческая 

работа 

Акварельный 

скетчинг 

18 10 недель по 2 часа в 

неделю,  

7 недель по 3 часа в 

неделю,  

5 недель по 4 часа в 

неделю,  

4 недели по 6 часов в 

неделю 

11-16 Творческая 

работа 

Комбо-живопись 20 10 недель по 2 раза в 

неделю 

12-16 Творческая 

работа 

Рисуем портрет 16 4 недели по 4 часа в 

неделю,  

3 недели по 6 часов в 

неделю 

12-17 Творческая 

работа 

Скетчинг маркерами 20 10 недель по 2 часа в 

неделю  

5 недель по 4 часа в 

неделю 

11-16 Творческая 

работа 

Фэшн-иллюстрация 32 8 недель по 2 часа в 

неделю 

14-17 Творческая 

работа 

Сценическая речь 10 10 недель по 1 часу в 

неделю,  

5 недель по 2 часа в 

неделю,  

4 недели по 3 часа в 

неделю 

12-14 Исполнение 

прозаическо

го и 

поэтическог

о текста на 

камеру 

Туристско-

краеведчес

кая 

Юные Колумбы 5 1 неделя по 5 часов в 

неделю 

12-14 Выполнение 

заданий 

квеста 
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Годовой календарный учебный график 

организации дополнительного образования ЧОУ «ОНЛАЙН ГИМНАЗЯ № 1» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный период 
Продолжительнос

ть учебного года 

Неучебные дни (государственные 

праздники)1 

Кол-во дней 

каникул 

01.09.2024 – 

31.08.2025 
348 дней 

04.11.2024; 

01.01.2025-08.01.2025; 

01.05.2025; 02.05.2025; 

08.05.2025; 09.05.2025; 

12.06.2025; 13.05.2025. 

0 

 

 
1 В индивидуальном порядке возможно проведение занятий по согласованию со всеми участниками 

образовательных отношений. 
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